
Kế Hoạch Nghề Nghiệp RESEA (CAP) 
 
Tên: _________________________________    Số ID của Trung Tâm Nghề Nghiệp : _____________________ 
 
Những trở ngại  đối với việc làm. (Chọn tất cả áp dụng)  GồmThêm. (Chọn Tôi có hoặc Tôi cần cho mỗi cái)  
 

     Thiếu kỹ năng  thị trường đồ hỏi       Tôi có  Tôi cần 
     Thiếu giấy uỷ nhiệm, chứng nhận, giấy phép hoặc huấn luyện Lý lịch                         
     Thiếu các khả năng  học tập cơ bản    Thư xin việc                    
     Sự kỹ thị của thị trường        Kỹ năng phỏng vấn                   
     Hạn chế Tiếng Anh       Kỹ năng dùng computer                
     Trở ngại khác:__________________________  kỹ năng giao tiếp                 

 
 
Nghề nghiệp chánh: __  ____________________________ Nghề nghiệp phụ:    _____________________________ 
 

 Muc Tiêu: Dựa trên câu trả lời trên của bạn ,  liệt kê các mục tiêu mà bạn cần phải thực hiện để đáp ứng mục  
tiêu trong nghề nghiệp của bạn. 
 

  Mục Tiêu: ___________________________ Ngày ý định:                              Ngày hoàn thành: ____________________ 
  Mục Tiêu: ___________________________ Ngày ý định:                              Ngày hoàn thành: ____________________ 
  Mục Tiêu: ___________________________ Ngày ý định:                              Ngày hoàn thành: ____________________ 

 
Cách mục tiêu bắt buộc đối với kháng hàng RESEA: 

  Đăng ký trên JobQuest                            Ngày ý định:                              Ngày hoàn thành: ____________________ 
  Lý lich                                                         Ngày ý định:                              Ngày hoàn thành: ____________________ 
  Dò xét và thâm dò thị trường                Ngày ý định:                              Ngày hoàn thành: ____________________ 
  Tìm công việc làm                                    Ngày ý định:                              Ngày hoàn thành: ____________________ 
  Điền mẫu đơn CAP                                  Ngày ý định:                              Ngày hoàn thành: ____________________ 
  Thăn trung tâm nghề nghiệp trong tương lai 

                                                                           Ngày ý định:                              Ngày hoàn thành: ____________________ 
  Sự hiểu biết yêu cầu của Section30     Ngày ý định:                              Ngày hoàn thành: ____________________ 
  Hẹn gặp xem xét lại về RESEA       Ngày làm hẹn xem xét laị RESEA: 

              
    Ngày ____________________Trung tâm nghề nghiệp______________________Nhân viên _________________       
 
*Kháng hàng RESEA phải hoàn hảo tất cả cách mục tiêu bắt buộc trên và mang theo tất cả sổ tìm việc làm/mấu đơn đến 
cuộc gặp xem xét RESEA*                                          
 
Buồi hội thảo: Bạn đã ghi danh tham gia các buổi hội thảo sau: 
Tên buổi hội thảo: ___________________________________________ Ngày/giờ: _________________________ 
Nơi gặp:      Trung tâm nghề nghiệp______________                          Nơi khác:_________________________ 
 
Tên buổi hội thảo: ___________________________________________ Ngày/giờ: _________________________ 
Nơi gặp:      Trung tâm nghề nghiệp______________                          Nơi khác:_________________________ 
 
NGƯỜI XIN TUYÊN BỐ:  Tôi đã được báo tin về chương trình huấn luyện “Training Opportunity Program, Section 30” và 
hiểu rằng tôi phải nộp đơn cho chương trình huấn luyện “Section 30” trước, hoặc trong tuần lãnh tiền thất nghiệp lần thứ 20, 
để đủ điều kiện cho lợi ích “Section 30”. 
 
Tôi đá được sự giúp đỡ trong việc phát triển kế hoạch nghề nghiệp bằng cách cung cấp thông tin nêu trên. Tôi đồng ý hợp tác 
và tham dự tất cả những đồi hỏi để hoàn thành kế hoạch này, bao gồm hoàn thành tất cả nhiệm vụ và mục tiêu, tham dự các 
buồi hội thảo, và liên lạc với nhân viên trung tâm. Tôi có khả năng và sẳn sàng làm việc, và tiếp tục tìm việc làm. Tôi hiểu rằng 
không tuân theo kế hoạch này sẽ dẫn đến sự mất mát lợi ích thất nghiệp cuả tôi. 
 
Ngày:_______________   Chữ ký khách hàng:___________________________________   Nhân Viên ký tên: 
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